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8 Lo © DIEEUE M, PIEelE Ik Une randonnée en
D117 jusqu’a Saint Martin de Belleville. A

I'entrée du village tourner a droite pour Vanoise qui permet

rejoindre le hameau du Chatelard a de découvrir un vieux
4 kilometres. Traverser le hameau ,
par le haut et poursuivre par hameau abandonné.
une petite route goudronnée
en direction du vallon des
Encombres.  Laisser  votre
véhicule au premier parking

(Les Frachettes).

Chambéry 1km
| 110 km
Grenoble | 140 km
N 210km |

Croeus ou colchigue

En apparence, ces plantes se ressemblent. Mais la premiere différence importante est qu’en
France le crocus pousse essentiellement au printemps alors que le colchique pousse a
I'automne. Si la fleur du colchique est composée d’un rose pale a un rose lilas, la palette de
couleurs du crocus est un peu plus large. En effet ils peuvent étre blanc, rose a violet, jaune,
veiné ou bigarré. Si chacune des deux possedent six sépales, les crocus ne possedent que trois
étamines |a ou les colchiques en possedent six. Ainsi, les crocus font partie de la famille des
Iridacées et les colchiques des Liliacées.

Rien n’étant jamais simple, dans les Pyrénées et les Cévennes nous ,'\______/
pouvons rencontrer un crocus automnal. Enfin le crocus sativus, le

crocus cultivé est célébre pour son pistil trés développé qui, une fois

séché, donne une épice rare : le safran.
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ITINERAIRE : Prendre le chemin a lI'extrémité du parking supérieur. A la Tourna (1), premiére
intersection, continuer sur le sentier descendant a droite. Il pénetre en forét et rejoint par des lacets le
torrent des Encombres au niveau du début des gorges de Planlebon. La premiére cascade est visible depuis le haut en
prenant soin de ne pas glisser.
Traverser le torrent par la passerelle en bois et remonter en quelques minutes a I'ancien hameau en ruine. Seule la chapelle
a été restaurée et il est d’'usage de sonner la cloche a I'aide de la corde. Prendre alors a gauche le sentier en direction de
Gittamelon.

Le paysage est plus ouvert. Le sentier alterne entre
prairies d’alpage et passages en forét. Vous évoluez
sur un sentier en balcon. Rejoindre ainsi le pont de la
Moendaz (2) et basculer en rive droite du torrent.

En direction de l'aval rejoindre le petit hameau de
montagne des Priots par un large chemin. Apres la
derniére batisse, filer sur le sentier a gauche (3).
Essentiellement en forét il rejoint la premiére intersection
puis le parking des Frachettes.

L’éditeur, I'auteur ou le diffuseur ne sauraient étre tenus pour responsable dans
I'hypothese d'un accident sur cet itinéraire, et ce, quelles qu’en soient les causes ...
Pour les secours composer le 112.
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